Guatemala de fa Asuncién,
31 de Julio del 2015

Sefior
Francisco Javier Antoniq Ardén Quezada
Viceministro del }Deporte y|la Regcreacién
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

Su Despacho

Estimado Sehor Vicéministro:

De la man;era més |atenta me dirijo a usted con ei propdsite de presentarle mi informe de
actividades correspondientes al mes de Julio def presente afio, seglin contrato Administrativo por
Servicios Técnico Pﬁofesiona es Nimero 404-2015, aprobado mediante Acuerdo Ministerial NGmero 43-
20115, y para el cobro de mis|honorarips estoy presentando factura Serie A ndmero 0000105.

Actividedes Realizadas:

<  Selievaron a Qabo 8 clasé de Gimnasia Laboral en ia SECRETARIA GENERAL DE PLANIFICACION (SEGEPLAN), Zona 1, de
10:00 a 12:00 horas. Se beneficié a 250 personas.
%  Seilevaron a cabo 4 clases de Aerdbicos en el MINISTERIO DE GOBERNACION SEDE | Zona 1, de 14:00 a 17:C0 hrs. Se
beneficié a 30 jpersonas. :
%  Sellevaron a cabo 8 clases de|Gimnasia Laboral en las oficinas de MIGRACICN, Zona 4, de 9:00 a 11:00 hrs. Se beneficio
350 personas.
% Sellevaron a g:abo 4 ciasks de Aerdbicos en el MINISTERIO DE FINANZAS PUBLICAS, Zona 1, de de 6:30 2 7:30 hrs. Se
beneficié a 40 jpersonas.
& Se llevaron a cabo 4 clase de Gitnnasia Laboral en INTERCOBRANZA, Zona 4, de 16:00 a 17:00 fs. Se beneficié a 60
personas. ‘
& Se Hevaron a ¢abo 4 clases de bailg en el MINISTERIO DE GOBERNACION SEDE II, Zoria 1, de 16:00 a 17:00 hrs. Se
beneficid a 30|persanas.
&  Sallevaron a cabo 4 clases de|Gimnasia Laboral en IBW, Zona 10, de 15:00 a 16:00 rs. Se beneficid a 60 personas.
Tase e Gimnasia Laboral en ef MINISTERIO DE TRABAJO, Zona 9, de [14:00 2 17:00 his. Se

%  Se llevaron a cabo 12 ¢

beneficid a 700 personas

4 Se apoyd la Actividad Recreativa Externa “PROGRAMA DE SALUD MENTAL ¥ CONTROL DE ESTRES”, realizada en las
instalaciones del Hospital de F‘\ccide fes El Ceibal Zona 7, Guatemala.

»  Se apoyd la Actividad Recrea‘tiva Externa “DIiA DEL MUSICO FILARMONICO” realizada en ef Saldén El Dorado del Centro

Cultural Miguel Angel Asturias Zona [, Guatemala.

% Se apoy6 la actividad Recreativa Interna “CARRERAS FAMILIARES” rezlizada en el Parque Erick Bernabé Barrondo Zona

7, Guatemala.

<

Resultados Obteridos:

% Se cumpli6 con el objetivo de Eevarfactividad fisica, a la poblacién por medic del Programa Adutto Sector Laberal.
&  Se beneficiola 7,500 persoras en los Centros Permanentes, 5,300 mujeres y 2,200 hombres ¢on clases de aerébicos,
baile, Tae Boly Recreacifin Laboral.
& Se beneficié i 40 personas en la Actividad “PROGRAMA DE SALUD MENTAL Y CONTROL DE ESTRES”, realizada en las
instalaciones def Hospitel de Accidentes El Ceibal Zona 7, Guatemala.
&  Se beneficit a 200 persanas en laActividad “DiA DEL MUSICO FILARMONICO”, realizada en el Saién El Dorado del
Centro Cultural Miguel Angel Asturias Zona 1, Guatemala.
3+ Se beneficié 2 1,000 persomas en |a Actividad Recreativa Interna “CARRERAS FAMILIARES” razh P ick
Bernabé Barronde, Zong 7. GuatewL!a.

les|Ramos




